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Despre noi 
 
 
Asociația Romanian Youth Movement for Democracy este o 

organizație nonguvernamentală înființată în anul 2010. Scopul 

nostru este ca fiecare comunitate să se bucure de cetățeni 

implicați, care își cunosc drepturile și care sunt dispuși să 

colaboreze pentru binele comun. 

Abordarea noastră vizează, în primul rând, educația tinerilor, 

pornind de la premisa că o comunitate nu poate fi dezvoltată 

decât dacă este formată din cetățeni educați, care își cunosc 

drepturile și care contribuie împreună la dezvoltarea 

comunității lor. 



Scopul proiectului TACT îl constituie creșterea 
nivelului participării tinerilor din comunitățile 
rurale și din urbanul mic la viața civică și socială a 
comunității. 
 
Proiectul vizează creșterea participării tinerilor prin dezvoltarea cunoștințelor 
necesare implicării și stimularea gândirii critice. Tinerii și-au dezvoltat 
competențele civice, de educație media, și-au aflat drepturile și obligațiile lor 
în calitate de cetățeni și au experimentat implementarea campaniilor de 
advocacy și interacțiunea cu autoritățile locale. 

 

De ce 

TACT? 



Beneficiari directi 

• 360 tineri cu vârste între 13 și 20 de ani din Zemeș, Sănduleni, Sascut și 
Moinești, județul Bacău (câte 90 din fiecare școală) 

• 16 profesori (câte 4 din fiecare școală parteneră) 

Beneficiari indirecți  

• 720 tineri cu vârsta între 13-20 ani, care au participat la sesiunile de 
diseminare pe care tinerii le-au organizat în comunitate. 

• 320 membri ai comunităților participante la activitățile de 
advocacy/comunicare 

• 80 participanți la întâlnirile cu autoritățile 

• 4 autorități locale, care au primit de la tineri solicitările acestora 

• Alte organizații 

Beneficiari 



• Liceul Teoretic „Spiru 

Haret” Moinești 

• Liceul Tehnologic „Jacques 

M. Elias” Sascut 

• Școala Gimnazială 

„Ștefan cel Mare” 

Zemeș 

• Școala Gimnazială 

Nr. 1 Sănduleni 



Organizarea a 84 
sesiuni de formare în 
competențe soft cu 
180 de tineri pe 
durata celor 20 de 
luni 

Facilitarea a 3 
sesiuni pe teme de 
educație media de 
tineri in 
comunitate/școală 

Organizarea a 84 
sesiuni de formare 
pe educație media 
unui număr de 180 
de tineri pe durata 
celor 20 de luni 

Organizarea a 2 
traininguri comune 
cu profesori si tineri 
pe tema cetățeniei 
active și dezvoltării 
comunitare 

Facilitarea a 3 
sesiuni pe tema 
competențelor softi 
livrate de tinerii 
participanți in 
comunitate 

Organizarea a 8 
campanii de 
advocacy/campanii 
de informare 
derulate la nivel 
local 

Activități 

Organizarea a 4 
consultări ale tinerilor 
cu reprezentanții 
autorităților locale din 
fiecare comunitate 
participantă  

Realizarea unui Ghid 
de Dezvoltare 
Comunitară prin 
Implicarea Tinerilor 



 
90 de tineri care au fost formați să devină lideri ai comunității – peste 50 de 
workshopuri de dezvoltare a competențelor de bază, gândire critică și 
educație media 
 
 
 
 
 
 

TACT - 
Moinești 
 



Expoziție foto - „Municipiul Moinești prin ochii tinerilor” 

 

TACT - 
Moinești 
 



Cafeneaua publică „Moinești - oraș al tinerilor” 

 

TACT - 
Moinești 
 



Cafeneaua publică „Moinești - oraș al tinerilor” 

Cele patru teme au fost: 

1.Transportul elevilor – finanțare, siguranță și igiena stațiilor de transport 
public 

2. Dezvoltarea conceptului de artă stradală în Moinești   

3. Spații și clădiri cu potențial turistic, cultural și educațional  

4. Infrastructura școlară 

 

 

TACT - 
Moinești 
 



Două training-uri organizate pe tema dezvoltării comunitare, la care au 

participat 8 elevi, alături de 4 profesori ai Liceului Teoretic „Spiru Haret” 

Moinești. 

 

 

 

TACT - 
Moinești 
 



  

 

 



      
 

Tinerii moineșteni au fost foarte încântați când au aflat despre această inițiativă și a 
avut un impact neașteptat de frumos și bun. 

 Am aplicat pentru TACT în urmă cu aproape un an, știind că mă va aștepta o experiență 
minunată din care voi învăța foarte multe, voi experimenta situații diferite, voi 

descoperi oameni și comunități noi de la care voi acumula informații utile, fie jocuri, fie 
el și un gând bun.  

        Am început primele sesiuni de formare, în baza cărora am abordat și am dezvoltat 
diferite teme, în urma cărora am aflat lucruri noi, ba chiar am împărtășit și informații 

utile, pe care eu le știam deja, celorlalți participanți la activități, ceea ce mi-a făcut mare 
plăcere. 

    Am intrat în acest proiect doar cu gânduri și idei pozitive, pregătită pentru 
provocările care mă așteptau, iar cu această energie bună, cu ajutorul trainerilor din 
TACT, am reușit să aducem o pată de culoare în Liceul Teoretic  ,,Spiru Haret,, și în 

Moinești. 





             Prezentare pe scurt a derulării 
activităților în Moinești și a implicării tinerilor 

  Mi-am dorit și am reușit să particip la fiecare 
sesiune de formare pe care trainerii proiectului le-au 
organizat în liceul nostru, în urma cărora am rămas 
cu lecții învățate și informații acumulate pe care la 
rândul meu, prin organizarea unei sesiuni de 
informare la clasa mea, am făcut o scurtă prezentare 
pentru ce înseamnă TACT, iar apoi, am abordat o 
temă importantă pe care am discutat-o în cadrul 
întâlnirilor de formare și inițiere în cadrul 
proiectului: Bullying-ul. În fața colegilor mei am 
prezentat un material ppt cu ceea ce am învățat la 
sesiuni și am reușit să îi țin activi în subiect, datorită 
jocurilor pe care le-am practicat. 



     Prezentare pe scurt a derulării 

activităților în Moinești și a implicării tinerilor 

    Elevi ai liceului nostru, însoțiți de două cadre 
ditactice, au participat activ la unul dintre trainingurile 
comune cu profesori și tineri pe tema cetățeniei active 
și dezvoltării comunitare. 
   Am reușit să ne dăm seama de nevoile și problemele 
comunității noastre, făcând un exercițiu practic în care 
am plecat în căutarea problemelor dintr-o zonă a 
Slănicului,să le punem pe hârtie, să le analizăm și să 
găsim soluții pentru a reuși să le rezolvăm. Am realizat 
și o machetă care reprezenta aspectul și funcțiile pe 
care doream să le dăm unor clădiri părăsite din oraș, 
cât și ceea ce ne-am dori să adăugăm sau să 
îmbunătățim. 
   După cele patru zile petrecute alături de 
reprezentanți- elevi și profesori- ai celor patru 
comunități participante în proiect, cât și în compania 
organizatorilor, pe lângă faptul că am învățat cum să 
fim tineri activi în comunitățile noastre, ne-am ales cu 
amintiri de neuitat și noi legături speciale.  



PHOTO 



 
          Advocacy by design –training                                       
             de dezvoltare comunitară 
 
 

  

 

Împreună cu colegii mei, am 
dezvoltat Harta comunității,  
metoda prin care am identificat ce 
poate fi îmbunătățit în 
comunitatea noastră, precum și 
cum ne-am dori ca spațiile publice 
să fie amenajate sau îmbogățite. 



         PhotoVoice-organizat de elevii  
   Liceului Teoretic ,,Spiru Haret” Moinești 

    O altă activitate pe care am realizat-o în cadrul proiectului TACT, 
prin tehnica cu același nume a fost PhotoVoice 

-Realizarea unor fotografii care să evidențieze lucrurile pozitive, 
dar și pentru a atrage atenția asupra locurilor pe care tinerii și le 
doresc schimbate în bine în comunitatea noastră. 

   Această activitate a fost realizată cu mare succes, în ziua în care 
a avut loc și spectacolul organizat în cadrul ,,Porților deschise” 
ale liceului.  



        PhotoVoice-organizat de elevii  
   Liceului Teoretic ,,Spiru Haret” Moinești 



     Concluzii și idei personale despre și cu TACT 

 Acest proiect m-a ajutat foarte mult în dezvoltarea mea ca și tânără activă 
în comunitățile mele, deoarece originară sunt din Zemeș, iar Moineștiul îmi 
este comunitatea care m-a primit cu ,,inima” deschisă, adoptându-mă. M-a 
ajutat să îmi descopăr pasiuni noi, să îmi redescopăr calități și să le pun în 
aplicare. Mi-am îmbogățit cufărul cu amintiri și prietenii, am cunoscut 
comunități și oameni minunați. 

  Pentru mine TACT înseamnă bucurie, descoperire,învățare, acceptare, 
public speaking, cunoaștere și energie. Înseamnă proiectul esențial în viața 
fiecărui tânăr. Este acea experiență de neuitat, ce te învață cum să te 
dezvolți din punct de vedere civic, psihic, spiritual și moral. 

                                                  



VĂ MULȚUMIM! 

Proiect derulat de Cu sprijinul 


